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В двух словах о главномМЕЖДУ НАМИ

Моё первое впечатление о Майор-
ке... она мне показалась просто пре-
красной. 
 
Моё любимое место на Майорке – 
это Вальдемосса (Valldemossa), мне 
нравится чувствовать её дух и роман-
тику. 
 
Самое лучшее на острове – это море 
солнца и улыбки испанцев. 
 
Из дома я привезла с собой... много-
численные воспоминания. 
 
Если я хочу себя побаловать, то... 
иду на массаж. Таким образом я меди-
тирую. 
 
На Майорке мне не нравится... сы-
рость. 
 
Моя формула успеха... никогда не 
сдаваться. 
 
Чем пахнет Майорка? Морем в соче-
тании с морской свежестью и свобо-
дой. 
 
Сейчас я читаю... книгу философа Эк-
харта Толле «Сила момента сейчас» 
(The power of now). 

Самое вкусное здесь – местные фрук-
ты. Я – веган. Поэтому сезонные дары 
природы составляют основу моего пи-
тания. 
 
Какое выражение употребляете по-
испански чаще всего? Бытовые 
¡Muchas gracias, guapo/a! (рус. Большое 
спасибо, дорогуша). 
 
Русские и майоркинцы... если загля-
нуть в глубину души, то мы все одина-
ковые. 
 
На Майорке не купить... мы живём в 
изобилии, всего хватает. 
 
Местная зима – это дрова в камине, 
каштаны на огне и уют в доме.  
 
Недавно я ездила в... Индию. Один 
раз в год я практикую там йогу.  
 
Если бы не Майорка, то... Алгарви в 
Португалии или Бали в Индонезии. Вся 
моя жизнь связана с йогой. 
 
Если бы остров был необитаемым, я 
бы осталась здесь с... компьютером и 
верой в то, что я не случайно оказалась 
в это время в этом месте, не испытывая 
протеста против случившегося.

Родом из Даугавпилса, по профессии учитель йоги, на Майорке шесть 
лет, любит путешествовать, совмещая отдых с практиками. 


