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Спорт

ном, местные жители. Ле-
том же 40% прибыли при-
носят туристы.  

Поскольку в Европе это 
новый вид спорта, многие, 
увидев занятия на пляже, 
загораются желанием по-
пробовать эту новинку. 
«Большой плюс SUP – это 
то, что даже для тех, кто 
прилетел в отпуск, появ-
ляется возможность со-
в м е с т и т ь  
отдых на 
море с за-
н я т и е м  
спортом –
ведь наша 
школа на-
х о д и т с я  
прямо на 
пляже», – 
объясняет 
Моника. 

Сразу после интервью 
она предлагает мне на-
деть купальник, одновре-
менно вручая длинное 
весло. У воды нас уже 
ожидают два больших и, 
как мне позже предстоит 
почувствовать, тяжёлых 
борда. Буквально после 
пяти минут инструктажа я 
нахожусь на воде, стоя на 
коленях, и со всех сил 
гребу то справа, то слева. 
Моника, заметив мой 
успех, с восторгом кри-

чит: «Анна, а теперь вста-
вай на ноги!» Слегка по-
шатываясь, я приподни-
маюсь, одновременно 
стараясь не упасть в во-
ду, и меня охватывает не-
вероятное чувство. Такое 
впечатление, что ты сама 
– часть волны. Всё тело 
под напряжением, но 
взгляд и мысли – абсо-
лютно свободны.  

В итоге, первое заня-
тие по SUP 
п р о ш л о  
совсем не 
так, как я 
ожидала – 
ведь я оку-
нулась в 
воду толь-
ко один 
раз, и то по 
собствен-
ному жела-

нию  – охладиться в мо-
ре. Было ли это везени-
ем? Второй урок покажет.  

Мой последний вопрос 
касается самого названия 
школы – Uiimohani. Мони-
ка объясняет: «Честно го-
воря, это слово – выду-
манное. У него есть своя 
история, но мы держим 
её в секрете.  Поэтому 
каждый может связать с 
ним что-то личное и по-
чувствовать особенную 
гавайскую магию».
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Акробатика в Алькудии. В заливе Lago de Menor в Алькудии (Alcudia) теперь появился новый способ заниматься 
вейкбордингом – кабельный-вейкбординг (тросс натянут над водой). Этот аттракцион предлагает фирма Mallorca-
Cableski. За 12 евро опробовать может каждый, и необходимое снаряжение выдаётся напрокат там же.


